CARAL

Caral es considerada por la UNESCO como Patrimonio Cultural de la Humanidad. Se encuentra situada en el
Valle de Supe, 200 kilometros al norte de Lima (Peru), tiene aproximadamente 5.000 afios de antigiiedad y fue la
capital de la Civilizacion Caral.

Caral-Supe o Norte Chico fue contemporanea de otras civilizaciones como las de China, Egipto, India y
Mesopotamia; este sitio tuvo una organizacion teocratica, estuvo rodeada por otras civilizaciones enmarcadas
aun en lo que se denomina "sociedad aldeana”.

Patrimonio de la Humanidad

El &rea de Caral fue declarada Patrimonio de la Humanidad por el Comité del Patrimonio Mundial de la Unesco el
28 de junio de 2009 en Sevilla, con ocasién de su trigésima tercera sesion ordinaria. Se reconocio asi que Caral
es distinguido por su antigiiedad, complejidad arquitecténica con edificios piramidales, plazas, su disefio y la
extension urbana.

De esta manera, Caral se afiade a los otros 10 sitios turisticos ya reconocidos como Patrimonio de la Humanidad
en el Pert como el centro historico de Lima, el centro Arqueoldgico de Machupicchu, etc.

CARAL

Se ha planteado sobre Caral que fue sede de una comunidad formada por varios linajes y dirigida por las cabezas
o representantes de dichos linajes (Shady, Dolorier y Casas 2000) en donde uno de ellos seria el "principal”
(Curaca) y los otros sus contrapartes. Los Curacas de estos linajes conducirian y organizarian la vida de los
habitantes de las diversas ciudades y pueblos contemporaneos a Caral como Aspero, Allpacoto, Miraya, Kotosh y
La Galgada, entre otros. Todos ellos compartian una misma tradicion y formaron una amplia y bien organizada
red de reciprocidad e intercambio (Shady, Dolorier y Casas 2000). Caral debio ser la cabeza de toda esta red de
poblaciones costefias.

Escalinata en el Templo del Altar Circular.

Lo que mantuvo unido a la poblacion de Caral fue la religién, que se usé como medio de cohesion y coercidén
social (Shady 2004). La religion en esa época fue la politica del estado para el control de la poblacién (Shady
2004), de la produccién de bienes y su circulacion. Ello esta representado en los grandes monumentos de
caracter religioso (las pirdmides) con sus plazas, atrios y altares del fuego sagrado en donde se llevaron a cabo
las diferentes festividades del calendario ceremonial, simbolo de su identidad cultural (Shady 2004). Las
periddicas reuniones y actividades conjuntas como la renovacion de las piramides permitian el reconocimiento del
poder y fortalecian la identidad cultural (Shady 2004).
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Todo lo anterior es la base de la civilizacion andina y estan presentes en Caral como los exponentes mas
antiguos de las principales instituciones de la época prehispanica, como la reciprocidad (sistema de intercambio y
circulacién de bienes y servicios), el calendario ceremonial (ligado a la produccion, el cultivo y la pesca) o la
construccion y renovacion de los templos, entre las mas destacadas. La musica ocupé también un rol importante
en esta cultura.

Caral es 4presentada como "la primera civilizacion de América", tal como lo explican Ruth Shady y Christopher
kleihege.” Segun dichos autores, en Caral "La obra arquitecténica en la ciudad y en el campo y los materiales
asociados evidencian una organizacion social compleja en tres estratos jerarquizados, la poblacion
mayoritaria,...los especialistas,...y las autoridades conductoras de lo terrenal y lo espiritual en el centro urbano."

Panorama de Caral

Etimologia

En los afios 70 del siglo XX el linguista Alfredo Torero publicé que el idioma quechua habria tenido su origen en
los valles de Supe, Fortaleza y Pativilca. Esta afirmacién la hizo después de estudiar la toponimia (nombres de
los lugares) de los tres valles. Caral, nombre del centro poblado cercano al sitio arqueolégico, aparece
mencionado en los procesos de idolatrias del siglo XVII en Cajatambo. Es posible que Caral sea un nombre
quechua. Sobre su significado no hay acuerdo, aunque algunos linguistas han propuesto que significa "fibra" o
"junco”.

Ceramica

En general se considera la cultura como preceramica , es decir, no usaban el calor para transformar la arcilla
aunque si parece ser que modelaban pequefios idolos dejando secar simplemente al sol.

Descubrimiento arqueolégico
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Restos de Caral.

En 1905, Max Uhle investigo Aspero, un asentamiento preceramico situado en el litoral del valle de Supe, a 23 km
de Caral. Julio C. Tello exploré el mismo lugar en 1937. No hay evidencias que ellos se adentraran en el valle de
Supe y, por lo tanto, que llegaran a conocer Caral.

El primero que llamo la atencion sobre Caral fue el viajero estadounidense, Paul Kosok. El visito el lugar
juntamente con el arquedlogo estadounidense Richard Schaedel, en 1949. En su informe, publicado en el libro
"Life, Land and Water in Ancient Peru”, en 1965, mencioné que Chupacigarro (como se le conocia a Caral
entonces) debia ser muy antiguo, pero no pudo explicar su antiguedad.

En 1975, el arquitecto peruano Carlos Wiliams hizo un detallado registro de la mayoria de los sitios
arqueologicos en el valle de Supe, entre los cuales registr6 a Chupacigarro Grande (denominacion con la que
entonces se conocia al actual sitio arqueolégico de Caral), a partir del cual hizo algunas observaciones sobre el
desarrollo de la arquitectura en los Andes. Lo present6 primeramente: en el articulo "Arquitectura y Urbanismo en
el Antiguo Per(", publicado en 1983 en el tomo VIl de la serie "Historia del Perd" de la editorial Juan Mejia Baca.

En 1979, el arquedlogo francés Frederic Engel visito el lugar, excavd y levantd un plano del mismo. En su libro
"De las Begonias al Maiz", publicado en 1987, Engel afirmé que Chupacigarro Grande (Caral) pudo haber sido
construido antes de la aparicién de la ceramica en los Andes (1800 a.C.). Sin embargo, los arqueélogos andinos
asumieron que el asentamiento era "aceramico", es decir, que habia sido construido por una poblacién que no
utilizaba la cerdmica, aunque ya se conocia en otros lugares de los Andes.

En 1994, Ruth Shady recorrié nuevamente el valle de Supe y reidentificé 18 sitios con las mismas caracteristicas
arquitectonicas, entre los cuales se encontraban los cuatro conocidos como Chupacigarro Grande, Chupacigarro
Chico, Chupacigarro Centro y Chupacigarro Oeste. Para diferenciarlos Shady los denominé, Caral, Chupacigarro,
Miraya y Lurihuasi. Caral, Miraya y Lurihuasi son los nombres quechua de los poblados mas cercanos a los sitios.
Chupacigarro es el nombre espafiol de un ave del lugar.

El equipo dirigido por Shady excavé en Caral, a partir de 1996. Ella present6 sus datos, por primera vez, en 1997,
en el libro "La Ciudad Sagrada de Caral-Supe en los albores de la civilizacion en el Perd". En ese tratado
sustenté abiertamente la antigliedad preceramica de Caral, afirmacion que consolidé de manera irrefutable en los
afios siguientes, a través de excavaciones intensivas en el lugar.

El Proyecto Especial Arqueoldgico Caral-Supe esta a cargo de los trabajos de investigacion y restauracion en
Caral, asi como de los asentamientos coetaneos de Aspero, Miraya y Lurihuasi. La arquedlogaRuth Shady, viaja
al valle para continuar el trabajo de las excavaciones en esta parte del pais.

Antigliiedad

Caral se ha confirmado a través de 234 fechados radio carbonicos realizados en los Estados Unidos. Segun
éstos, Caral tiene una antigiiedad promedio que data de 5000 afios aproximadamente, cuando en el resto de
América el desarrollo urbano comienza 1550 afios después. El hallazgo de Caral cambia los esquemas que hasta
ahora se tenian sobre el surgimiento de las antiguas civilizaciones en el Pera.

Hasta hace poco se consideraba a Chavin de Huantar como uno de los focos culturales de mas vieja data en el
Perd, con un méaximo de 1500 afios a.C.

Poblacion

Los célculos méas conservadores estiman que la ciudad sagrada de Caral albergé de 1000 a 3000 habitantes.
Extension

Caral ocupa 66 hectareas, divididas en dos zonas, una central y la otra periférica.

Ciudad sagrada
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Se le ha llamado también ciudad sagrada ya que fue en una época en que por primera vez las sociedades
peruanas tuvieron un gobierno central,en donde se establece el estado y se utiliza la religion como medio de
afirmacion.

Todo lo que se ha excavado en la ciudad esta impregnado de religiosidad. Hay muchos fogones construidos para
ofrendas. Hay sefiales de posibles rituales en cada lugar. No solamente en las areas de espacio publico o en los
templos sino incluso en las casas.

Quipu

En el afio 2005 se expusieron en el Perl nuevos hallazgos realizados en Caral por el equipo dirigido por la
arquedloga Ruth Shady Solis. Se ha encontrado un resto textil interpretado como quipu, aunque no hay pruebas
de ello, los quipus hallados en Cerro del Oro (Cafiete-Lima) siguen siendo los méas antiguos hasta la fecha.

Peculiaridad de la cultura de Caral

A raiz de las investigaciones de los restos arqueoldgicos se llegdé a la conclusién de que Caral ejercia como
capital econémica de una amplia regién gracias a su trabajo de agricultura, cuyos productos intercambiaba con
los pescadores de la costa u otras poblaciones. Esto se entiende al comprobar la abundancia de restos de
productos marinos en Caral, estando ésta a unos 20 km de distancia de la costa mas cercana.

La dominacioén regional por parte de Caral, a la vista de los estudios, fue ejercida de una forma completamente
pacifica durante un periodo que podria ser de 500 a 1000 afios, durante los cuales Caral no dejo restos de
fabricacion de armas, testimonios o evidencias de haber organizado un ejército o liderado una guerra sobre la
que dejar constancia. Esta posibilidad ha sorprendido a investigadores de varios ambitos que se interesaron por
Caral. Las fuentes de agua no contaban con murallas defensivas.

Ademas, en la época en que se desarrolla Caral también se empleaban los quipus que se utilizaban como medio
de conservacion de informacién estadistica 0 mensajes para comunicarse.
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